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De inhoud van dit werkboek komt LETTERLIJK van de geweldige site:

http://www.ballonfigurensite.nl/
(Op die site staan nog tientallen andere voorbeelden! Neem maar eens een kijkje.)




BallonfiGUREN

Technieken

Het opblazen van een ballon

5.

1: Altijd het makkelijkste met een ballonnenpomp.

2: Rek de ballon een paar keer uit, zodat hij wat soepeler is.

3: schuif het uiteinde over het tuitje van de pomp.

4: Blaas de ballon op. Bij de meeste figuren,moet je hem niet helemaal op pompen,
omdat je hem anders niet meer kan draaien.

5: Schuif de ballon van het pompje en houdt de ballon bij het uiteinde vast. Nu laat je
er eerst een klein beetje lucht uitlopen. Dit wordt ook wel eens een boertje laten
genoemd. Knoop hierna de ballon dicht.




De oordraai

7.

1. Blaas eerst een ballon op.

2: Maak een draai van ongeveer 10 cm, ligt er aan hoe groot je het hoofd wil hebben
3: Maak dan een kleine draai, hou de vorige draai goed vast.

4: de twee draaien die je al had, draai je nu in elkaar.

5: en daar is je eerste oor.

6: Maak nu nog een kleine draai en draai dan de 2 draaien die er zijn weer in elkaar.
7:dit is je eindresultaat, een gezicht met 2 oren.



De tulpdraai

1: Duw met je vinger het knoopje naar binnen.

2: Pak met je andere hand het knoopje vast, en trek dan je vinger eruit.
3: Maak dan een kleine draai om het knoopje heen

4: en Kklaar is je tulpdraai.

De tulpdraai heeft weinig stappen, maar is wel erg moeilijk. In het begin zal het je
best wat ballonnen kosten. Het wordt gebruikt om tulpen te maken, maar kan
natuurlijk ook gebruikt worden voor een leuke neus.



De vouwdraai

T v—

1: Blaas een ballon op. Niet helemaal tot het eind

2: Maak een draai.
3:Maak een lange draai.
4: Vouw de lange draai dubbel en draai de twee blazen in elkaar.

5: en klaar is je vouwdraai.



De buikdraai

1. Blaas eerst een ballon op.

2: maak drie middelgrote blazen.

3: De tweede en derde draai je om elkaar heen.

4: Maak nog een middelgrote blaas en duw deze door de vorige twee blazen.
5: en dan heb je een buikdraai.



De prik of knaldraai

3. 4.

1: je kunt natuurlijk een nieuwe ballon opblazen, maar hier ben ik verder gegaan
vanaf de buikdraai. Begin met een grote en dan een kleine blaas en dan weer een
grote en een kleine blaas en eindig met een grote. totaal dus 5 blazen.

2: Maak de las van de 5e blaas vast aan het begin van de 5 blazen.

3:maak van de kleine ballonnen een oordraai en prik dan tussen de oordraaien de
ballon lek.

4: Je krijgt dan in dit geval 2 benen.



De poedelstaart

1: Voor deze techniek heb je aan het eind van de ballon een stuk zonder lucht.
2: Knijp met je hand de lucht te voren.

3: Je kan nog altijd nog meer lucht naar voren knijpen voor een groter balletje.

4: Soms wordt het ook gedaan door aan het eind van de ballon te zuigen. Dit lukt
prima, maar is voor de kinderen best gevaarlijk.

5: Zo ziet je poedelstaart eruit.



De stoelpootdraai

1: Draai een ballon om de stoelpoot. De opening van de ballon is beneden.
2: Doe het pompje in de opening en houdt het uiteinde van de ballon vast.
Als je dit lastig vind laat je hem door iemand anders vast houden.

3: Blaas de ballon langzaam op. Je ziet dat de ballon in het rond draait.

4: Blaas door tot de ballon vol is

5: Je krijgt nu een leuke gekrulde ballon.



De ‘'S’ en ‘M’ draai

3.

1: Blaas een ballon op of misschien ben je al halverwege een ballonfiguur.

2: Leg de ballon in een S vorm. zie plaatje.
3: Knijp in het midden van de S de blazen naar elkaar(plat). Maak nu een twist.
4: Je hebt nu 2 gelijke vouwdraaien links en rechts van je ballon.

De volgende is de M-draai. Dit is wat moeilijker maar zeker de moeite waard om eens te leren.

4,
1: Blaas een ballon op, of misschien ben je al halverwege een ballonfiguur.
2: Leg de ballon in een M-vorm. Zie plaatje. Dit houd iets lastiger vast, dus goed oefenen. Je kan

eventueel ook de twee lussen tegen elkaar aan leggen.
3: Knijp weer de ballon plat, precies in het midden van de M-vorm. Dan twist je de ballon rond.
4: Je hebt nu 3 gelijke vouwdraaien en de overgebleven ballon zit precies in het midden

Deze draaien zijn natuurlijk ideaal voor bloemen, want je hebt gelijk een steel met 3 bladeren.



De basis van een hoed

1: Blaas een ballon bijna helemaal op.

2: Maak een kleine blaas.

3: Maak een ring ter grote van het hoofd.

4: Maak de ring vast aan de kleine blaas.

5: Maak op het einde van de ballon ook een kleine blaas.

6: Draai de kleine blaas vast in het midden van de ring. De 2 kleine blazen zitten nu
tegenover elkaar.

Je kunt nu je hoed gaan versieren.



BalloNfiGUREN

Voorbeelden

Klimmend beertje
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1: Blaas eerst een ballon op. 2: Maak 2 kleine blazen. 3: Maak nog eens 5 kleine
houd een centimeter of 10 blazen.
leeg.
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4: Draai deze vast aan de 5:Duw de eerste blaas er aan 6: Maak nu een oordraai
vorige 2 blazen. de achterkant doorheen. rechts.

7: En ook een oordraai links. 8 Maak onder het 9:Maak een grote blaas,
berehoofdje een kleine blaas. vouw deze dubbel en draai
vast.

10: Maak een middelgrote 11: Maak aan het eind van  12: Het komt er dan zo uit te
blaas. de ballon een klein bolletje. zien.

De grote blaas ervoor, vouw

je dubbel en draai vast.



13 :Blaas een nieuwe ballon 14: Duw deze door de 15: Een hartjes ballon.een
opening van de poten. andere ballon mag ook hoor.

16: Blaas deze op. 17: Maak een draai net 18: Draai het uiteinde van de
boven het beertje. ballon vast aan de vorige
draai.

19: Draai deze lus nog eens 20: Klaar is je beertje. Je kan
doormidden. eventueel de beer ook een
bloem laten vasthouden.



De spin

1: blaas een ballon helemaal 2: maak de uiteindes aan 3: Knijp en draai op 1/3 van
op. elkaar vast. de ballon.

4: ziet er nu zo uit, 5: Herhaal dit aan de andere 6: leg 2 ringén op elkaar.
kant.

7: Draai 2 blazen van 2 8 Blaas 3 ballonnen helemaal 9:draai in het midden aan
verschillende ringen aan op. elkaar vast.
elkaar vast.
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10: Schuif de ballonnen door 11:Maak een kleine blaas 12: Doe dit bij alle poten.
de buik van de spin. bijna aan het uiteinde van de
ballon. En oordraai deze.

13 Zorg ervoor dat alle
uiteindes naar beneden
gedraaid zijn



Het poesje

1: Blaas eerst een ballon op. 2: maak 5 blazen namenlijk 3: maak aan de laatste blaas

houd ongeveer 10 cm leeg. middel, klein,middel, het knoopje van de

klein,middel. ballonvast, door een draai of
een knoopje.

4: Maak van beide kleine 5: Maak een middelgrote 6: Deze lus duw je door het
blazen een oordraai. blaas, vouw deze dubbel en gat in het midden om het
draai hem vast. hoofd te krijgen.
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7: Maak een kleine blaas 8: Draa_l de twee middelgrote 9:Draai een grote blaas voor
blazen inelkaar voor de

voor de nek en daarna twee oten het lichaam en hierna weer 2
middelgrote blasen. P ' middelgrote blazen.

i br o e .

10 :Draai de 2 middelgrote 11: Teken een gezichtje op
blazen weer in elkaar voor de je poes en klaar is het poesje.
achterpoten.




Het hondje

i jTe i
1: Blaas eerst een ballon op. 2: Maak een draai van 3: Maak dan een kleine

houd ongeveer 5 cm leeg. ongeveer 10 cm, ligt er aan draai, hou de vorige draai
hoe groot je het hoofd wil goed vast.
hebben.

4: de twee draaien die je al 5: en daar is je eerste oor. 6: Maak nu nog een kleine

had, draai je nu in elkaar. draai en draai dan de 2
draaien die er zijn weer
inelkaar.
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9:Je hondje heeft nu 2
benen.

8: Draai 2 middelgrote
blazen en draai deze
inelkaar.

7: Maak een middelgrote
draai voor de nek.

10 :Draai een grote blaas 11: draai 2 middelgrote -
voor het lichaam. blazen die je ook weer en klaar is je hondje
inelkaar draait.



De eend

1: Blaas een ballon op 4 cm 2: Maak een kleine bubbel. 3:Maak 2 hele grote blazen.
na op.
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4: Draai de 2 grote blazen 5: Maak nog een hele grote 6: Duw deze door de vorige
vast. blaas. 2 grote blazen. (buikdraai)

7: Knijp een beetje lucht 8: Duw het uiteinde door de 9: Vouw het uiteinde even
naar voren. blazen heen omhoog. dubbel en laat weer los.

en klaar is je eendje



De pinguin

3: Maak 2 middelgrote
blazen.

1: blaas een witte en een 2: Knoop de knoopjes aan
zwarte ballon op. laat 5 cm  elkaar.
leeg.

4: draai vast aan de zwarte 5:Maak een blaas van de 6: Ziet er nu zo uit.
ballon. zwarte ballon rondom de 2

witte blazen.
7: Maak van de witte en 8 Maak een even grote blaas 9:Nu maak je weer een even
zwarte ballon een grote blaas van de zwarte ballon en draai grote zwarte blaas terug naar
en draai aan elkaar vast. vast aan het hoofd. de onderkant van het lijf. Het

overgebleven stukje zwarte
ballon is de staart.

10: ziet er nu zo uit. 11: Het overgebleven stuk  12: En dat ziet er weer zo
witte ballon vouw je dubbel uit.
en draait vast aan de
onderkant van het lijf.



13 Deze grote witte lus, 14:In het midden draaien, 15: Je pinguin is nu bijna
vouw je weer dubbel. zodat je 2 voeten krijgt. klaar,zet het hoofd schuin op
het lijfje.

16:Teken er alvast een oogje 17: Maak een middelgrote 18: Maak dit vast aan het
op. blaas van een oranje ballon. hoofd van de pinguin.
(altijd makkelijk om kapotte

ballonnen te bewaren).

19:en klaar is je?’; kleuren
pinguin.



De bloem

4: Pak een blaas en vouw 5: Draai dit dan vast. 6: Herhaal dit met de andere
hem dubbel. 2 blazen.

. ¥ 5 I_-.,,'-'-". i
7: Dit is dan de bovenkant

8: Blaas een groene ballon  9: Maak een grote blaas.
van de bloem. bijna helemaal op.

_ . : v 12: en draai hem vast.
10 Maak nog een grote blaas. 11: Vouw deze dubbel.




13: Maak nog een grote 14: Vouw hem dubbel. 15: En draai vast. Je hebt nu
blaas. 2 blaadjes.

16: Maak een kleine blaas. 17: Draai de kleine blaas
vast aan een blaadje van de 18: En klaar is je bloem.
bovenste bloem.




Het zwaard

Blaas eerst een ballon op. 2 Maak een kleine blaas. 3: Maak een grote blaas.

4: Vouw de grote blaas 5: En draai hem vast. 6: Haal de kleine blaas door
dubbel. de lus naar de andere kant.

8: Haal de rest van de ballon
gedeeltelijk door de lus.

7: Maak drie kleine blazen. 9:En klaar is je zwaard.



Het vliegtuig

1: Blaas eerst ballon bijna  2: Maak een middelgrote 3: Vouw deze dubbel.
volledig op. blaas.

4: En draai deze vast. 5: Vouw de grote lus 6: Maak een middelgrote
dubbel.en draai vast blaas.

7: Maak nog een blaas en 8:Vouw de grote blaas 9:Klaar is je vliegtuig
een kleine blaas. dubbel.

10: Teken er ramen op voor
een extra leuk effect.



De vliegende raket

A

1: Blaas een ballon op 5cm 2: Maak een kleine en een  3: De grote blaas
na op. grote blaas. dubbelvouwen en vast
draaien.

4:De kleine blaas duw je in  5:vouw de grote blaas in het 6:Klaar is je raket.
de grote blaas. Herhaal stap midden dubbel.

1 t/m 4 voor de andere kant

van de ballon.

7: Ik heb er nog even space
en shuttle op geschreven.

Zie volgende bladzijde



Uitvoering:

* Als je de ballon ook nog een beetje wil laten vliegen doe dan het volgende:

1: Blaas een gewone ballon 2:Teken er land en water op. 3: Laat de ballon Ieéglopen.

op, maar knoop hem niet Duw een rietje er een stukje
dicht. door en maak vast met
plakband.

4: Nu maak je hem vast aan 5: Door het rietje de ballon
de raket. opblazen.

6: En los laten maar !!



De clownshoed

[ F
1: benodigdheden: 3 2: Blaas ze alle drie op. 3: Neem de 1e ballon en
ballonnen, liefst verschillende Houdt op het eind zeker 5 a maak een grote blaas. In dit
kleuren. 10 cm leeg. voorbeeld ga ik uit van een

volwassen clown, dus voor
de kinderen mag deze blaas
wat kleiner.

4: Maak de 2e ballon vast 5: Maak bij de 2e ballon een 6: Aan de grote blaas van de
aan de le ballon. Dit doe je net zo grote blaas als bij de 2e ballon, maak je weer met
door aan het eind van de le ballon. het knoopje de 3e ballon
grote blaas, het knoopje vast.

erom te draaien.

8: Nu maak je met het g
knoopje van de 1e ballon _/: -
7: Bij de 3e ballon maak je Vast aan de grote blaas van g:3je hebt dan een driehoek,

weer een even grote blaas ~ de 3e ballon. met alle kanten een andere
als bij de 1e en 2e ballon. kleur.




maak je weer een grote
blaas.

13: Buig de sprietjes wat
naar beneden en klaar is je
clownshoed.

10: Bij alle drie de ballonnen 11: Deze drie grote blazen  12: Van het stuk wat je over

van ieder een andere draai je houd, maak je allemaal een
om elkaar vast. poedelstaart.



